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Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Vorwort 1. Vorsitzender

Liebe Leserinnen und Leser,

bei einem wirtschaftlichen Betrieb ist das gewisse Angebote dann nicht stattfinden.
ganz einfach. Da kommt ein Angebot, das Das ist mehr als schade. Zum einen fir die
wird vermarktet. Sollte im Nachhinein fest- Leute, die sich zeitig und voller Freude an-
gestellt werden, das l4uft nicht so richtig, = gemeldet haben, womdglich ihre Freizeit
dann macht man es giinstiger oder zieht ~ und anderes darauf ausgerichtet haben
es zuriick. Der Verlust kann in den meisten und dann — die Absage.

Fallen dann steuerlich abgesetzt werden.

So einfach ist es bei uns nicht.
Wir sind ehrenamtlich tatig und
orientieren uns an den Vorlie-
ben und Wiinschen unserer Mit-
glieder. Das ist zugegeben nicht
immer so einfach. Die traurige
Regel ist: Unzufriedenheit wird
meistens erst im Nachhinein
durch Kritik oder direkt durch
einfaches  Fernbleiben
sichtbar. -

Das da ein gewisser Unmut herrscht,
¢ ist vollig klar. Deswegen mochten
wir Verantwortlichen das unbe-
dingt — wenn machbar — vermei-
den. Das Andere ist der jeweili-
ge Trainer etc.. Eine Person, die
in der Freizeit in der Regel eine
Ausbildung, eine Prifung auf sich
nimmt. Der sich dieser Ver-
antwortung fur andere
Personen stellt. Der
anschlieRend im
Rahmen seines
" » Konnens  Kurse,
'~ Veranstaltungen
usw. anbietet.
Nicht flr sich-
sondern fir
euch. Und
wenn dann
wenig  oder
gar keine Reso-
nanz kommt, ist

Dabei habe ich schon
mehrfach dazu auf-
gefordert, einfach
doch mal an uns
heranzutreten. Man
kann und sollte Gber
alles reden - dann
sieht man weiter. Nun
hat eine geringe Teilneh-
meranzahl unter Um-
standen zur Folge, dass

- 4 BERGisch 02/2024



das - ganz ehrlich — nicht sehr motivierend.
Von daher sprecht mit uns — beide Seiten
freuen sich Uber Aktivitaten. Und eine
kleine Bitte: Meldet euch bitte - wenn ir-
gendwie moglich —rechtzeitig. Die Planung
ist manchmal nicht so einfach, wenn z.B.
Ubernachtungsméglichkeiten  reserviert
werden missen etc.. Ganz ohne Anmel-
dung kann man zur Mitgliederversamm-

WS o

lung kommen. Das ist aber ein anderes
Thema, welches ich gesondert behandelt
habe. Bleibt gesund und hoffentlich sehe
ich viele bei unseren Angeboten. Bei Fra-
gen und Anregungen habe ich immer ein
offenes Ohr

Manfred Blanke
(1. Vorsitzender)

e

o
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Vorwort Redaktion BERGisch

Wer hat den Berg auf der Titelseite erkannt?
Welchem Bild kann man noch vertrauen?

Liebe Leserinnen und Leser,

ein Bergbild als Titelbild des BERGisch - das
hat fast schon Tradition. Oft wahle ich hier
ein Bild mit guten Farbkontrasten, mit be-
rihmten oder bekannten Bergen oder ein
Bild mit spektakuldren Bergansichten. Das
Titelbild soll neugierig machen und ist der
erste Eindruck dieser Broschiire. Doch das
Titelbild dieser BERGisch-Ausgabe ist

ein ganz besonderes. Haben Sie -
den Berg erkannt? Haben Sie die
Perspektive erkannt?

Ich sage NEIN! Sie kénnen die-
sen Berg und diese Perspekti-
ve nicht erkennen, denn diesen
Berg gibt es nicht. Das Titelbild
habe ich mit der aktuell viel-
diskutierten ,Kinstlichen
Intelligenz” innerhalb
weniger Momente
erstellen lassen. Ein
paar wenige Be-
fehle lassen ein
Bild entstehen, das
es in Wirklichkeit
nicht gibt. ,Erstelle
ein Bild schneebe-
deckter, steiler Berg
mit blauem Himmel
und Sonne und griinen

B

Alpenwiesen mit EdelweiR”. Das ist alles,
was es gebraucht hat, um das Titelbild in-
nerhalb von 20 Sekunden zu erstellen. Das
Ergbnis ist ein durch Kiinstliche Intelligenz
(KI) entstandenes, vollkommen virtuelles
Bild. Die Moglichkeiten von Kl im Kreativ-
bereich sind unendlich groR und beangs-

tigend zugleich. Welchem Bild kann man
@, heute noch vertrauen? Diese Frage

werden wir in der Zukunft noch sehr
oft diskutieren, da bin ich sicher.
FUr das hier vorliegende BERGisch
kann ich die Antwort allerdings
sofort geben. Mit Ausnahme des
Titelbilds sind in dieser BERGisch-
Ausgabe alle Bilder real und
wirklich fotografiert - und das
wird auch in der Zukunft so
bleiben. Denn wir wollen
die Berge und die fest-
gehaltenen Momente
sehen, die es wirk-
lich gibt.

Frank

Burghaus
Redaktion
BERGisch
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Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Kontakt zur Sektion Gummersbach

1. Vorsi§ender

sreverwaltung / FUL Wandern Schatzmeister

Hans-Dieter, Reet

Zum mee{m 22
51963 Gummersbackh
el.. 0226)/302470

Geschaftsflihrer
Hittenwart / Ausriistung

Sadcha Kopplin
[/c/ée/w/eg 5
81695 Gummensback
Tel..: 02261/8165273

Jugendreferent

Marecus Maw
Setutlouvey 3
58566 Kiersgpe
daw-gm.de
7el..: 01702417090

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Trainer C
Sportklettern
BEIRAT: Stv. Kletterwart

René Brefum

Eg(g,wmﬂe 50
58849 Herdcheid
Tl O172/7371984

Trainer C
Sportklettern

Mavdrmibian Frisch
e 13

Trainer C
Sportklettern

Thimo Panne

e 28
45130 Eisen

Trainer C
Sportklettern

e
K’DZZL;%S’M%Q

Trainer C
Sportklettern

Paut-6. Brockhaud
Am Hang 9

51702 Bergneustadt
bockhaus@cdav-gm.de
7ot O176/95879200
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Redaktion Bergisch

¢ 0G Attendorn, Kletterbetreuer

Frank Be
57439 Attendon.
7ol OI51 /12 12 4351

Webmaster

Thomas Linnepe
Brunacheidern Str. 45
58813 Liidendcteid
Tel..: 02351 / 4338777
Weé/md[%@a’m/—gm.a’e

Venena Frtedt

51643 Gummersback
7el,.. 02261 / 678 58

_ Felswart
Trainer C Sportklettern
Mority Klein
Mwﬁaﬂe 30
57528 Freudenterg
7el..: 015788104989
felsvarnt@da-gm.de

0G Attendorn
Trainer C Bergsteigen

Sascha Asback
Strale
57439 Attendoen,

Klettergruppe
Altena/Werdohl

Vanesda Admuth
7el... Ol51/20762853

Matthiad Kb
Khithenbergatrate 28
57439 Attendyn
el OI71 / 1927154

mwztamé&ée@a’ay-gm.a@

Kletterwart
Mickael Hock,

Am Se 3
s il

7el.. 02202 / 59725
lettern@dav-gm.de

OG Bergisch-Gladb.

Michael Hock
An 9 8
81519 O
7. 02202 / 59725
06-GLodar-gm.ae

Klimaschutz

Rainer Hiclucher,
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Gabriele Konopka
Mika Eitel Konopka
Amelia Hamann
Carolina Leutner
Kolja Reuber
Andre Springob
Jirgen Heimhalt
Randolf Benner
Sandra Hendrichs
Emil Arens
Marianne Vogt
Niklas Pietrula
Thea Caitlin Arndt
Andr. Ménnighoff
Jurgen Krams
Sabine Krams
Vera Hollander
Laura Schréder
Frida Luise Asbach
Flynn Schacht
Patrick Arens
Alexander Fischer
Martin Reuber
Steph. Sarach-R.
Benedikt Reuber

Neuenrade
Neuenrade
Liidenscheid
Odenthal
Attendorn
Attendorn
Bergisch-Glad.
KolIn
Lennestadt
Lennestadt
Attendorn
Kirten
Meinerzhagen
Reichshof
Wiehl

Wiehl
Nimbrecht
Gummersbach
Attendorn
Halver
Lennestadt
Lindlar

Bruhl

Brihl

Bruhl

Christian Schiirholz
Andreas Tertel
Frauke Tertel
Daniel Miiller
Dorothea v. Throta
Nikolai Miiller
Matteo Miiller
Johann Miiller
Dirk Schier
Norbert Pesch
Regina Tasarek
Eva Opfer

Soren vom Hofe
Christoph Kremer
Dominika Kremer
Johannes Kremer
Felix Kremer
Marie Rahrbach
Gabriele Bieker
Nicolas Koster
Karin Schnepp
Lenja Schnepp
Marcel Batthauer
Kevin VoRloh
Luisa Hensch

Osnabriick
Engelskirchen
Engelskirchen
Oegstgeest
Oegstgeest
Oegstgeest
Oegstgeest
Oegstggest
Monheim a.R.
Résrath
Drolshagen
Hickeswagen
Schalksmihle
Overath
Overath
Overath
Overath
Drolshagen
Reichshof
Reichshof
Neuenrade
Neuenrade
Reichshof
Werdohl
Lindlar
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Jiirgen Wohlgemuth
Nicole Ley

Johann F. Marcos N.
Joaquin Marcos N.
Joachim Marcos N.
Arya Kowalewsky
Karsten Hermann
Norbert Lohr

Viola Julius

Sandra Kessler-T.
Madleen Kessler-T.
Lea Sophie Kessler-T.
Kimi Paul Kessler-T.
Ella Malou Kessler-T.
Alexander Strobl
Justus Paul Stein
Stefanie Hiitzen
Moritz Rahrbach
Gudrun Jaeckel
Dietmar Jaeckel

Ida Jaeckel

Hannah Scholz
Verena Borsch
Julian Miiller
Sophia Miiller

Alina Epperlein-M.
Claudia Anitra

Sina Kath. Stellberg
Kilian Holtzem

Gummersbach
Gummersbach
Attendorn
Attendorn
Attendorn
Plettenberg
Gummersbach
Lindlar
Herscheid
Reichshof
Reichshof
Reichshof
Reichshof
Reichshof
Attendorn
NiUmbrecht
Leverkusen

Koln
Wermelskirchen
Wermelskirchen
Wermelskirchen
Leverkusen
Lindlar

Lindlar

Lindlar

Iserlohn
Bergisch-Gl.
Overath
Overath

Marie-Th. Toelstede

Paul Joscha Stauss
Sebastian Karsten
Meike Karsten
Freya Marie Schacht
Thomas Hollaender
Wiebke Schacht
Julian Kessmann
Marvin Bender
Christian Dreyer
Johannes Vogt
Sandra Weber
Franzsika Schulz
Steven Kriiger
Benjamin Scholz
Daniel A. Arndt
Noah Kowalewsky
Holger Wirtz

Timon Wever
Bente Flor. Schacht
Sascha Kowalewsky
Claudia Eichert
Julia Kowalewsky
Anna M. Molder
Melanie Arndt

Tom Ciaran Arndt
Julius M. Marcos-N.
Max. Ole Tippner
Dr. Tino Kessler-T.

Gummersbach
Marienheide
Gummersbach
Gummersbach
Halver
Nimbrecht
Halver

Wiehl
Attendorn
Gummersbach
Attendorn
Drolshagen
Kirten
Attendorn
Balve
Meinerzhagen
Plettenberg
Gummersbach
Plettenberg
Halver
Plettenberg
Drolshagen
Plettenberg
Werdohl
Meinerzhagen
Meinerzhagen
Attendorn
Overath
Reichshof
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Deutscher Alpenverein
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Clara Meijk Attendorn Dana L. Konopka
Lilia Meijk Attendorn Willi Schleich

Diethelm Stauss Marienheide

12

Neuenrade

Gummersbach
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Dauerangehote - Termine - Treffen -
Wanderplan
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Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Foto- und Filmabende des DAV Gummersbach

Filme und Fotoshows im Rahmen einer
Multivisionsveranstaltung in unserem Ver-
einsheim stehen auch auf unserer Agenda.
Der Besuch ist auch fiir Nichtmitglieder
moglich.

Adresse:
Vereinsheim Gummersbach

Beginn: 20.00 Uhr (Einlass 19:00 Uhr)
" Eintritt frei! Auch fiir Nichtmitglieder!

Danach ein kurzer Wechsel ins Wallis
mit dem Aufstieg tiber den Nadelgrat
und auf den Gipfel des Weishorns
4505m; gilt als einer der formschonsten
Berge der Schweiz).
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Wenn du neue Leute kennen lernen und
in lockerer Atmosphare klettern mochtest,
findest du hier Gleichgesinnte. AuRerdem
ist immer ein Klettertrainer dabei, der auch
gelegentlich eine kleine Technik-Ubung
fir euch im Gepack hat. Bei einem kihlen
Getrank lassen wir meistens den Abend in
guter Gemeinschaft ausklingen. Wir freuen
uns auf dich.

Uhrzeit: 19.00 Uhr - 21.00 Uhr
Ausriistung: Klettergurt, Sicherungsgerat,
Kletterschuhe

Kontakt Paul-Gerhard Brockhaus:

E-Mail: pg.brockhaus@dav-gm.de

Telefon: 0176 / 45879200

Wo: Kletterhalle 2T in Lindlar

BERGisch 02/2024 15 -

Klettertreff , Liidenscheid“

Du vermisst deinen Kletterpartner oder
deine Kletterpartnerin? Oder du suchst
noch mehr Gleichgesinnte mit‘denen’du an
neuen Kletterouten projektieren willst? Du
kannst im Toprope oder Vorstieg klettern,
warst aber langesnicht mehr an der Wand
und maochtest, dass dir ein Kletterbetreuer
Uber die Schulter schaut?

Wann:

19.00 Uhr - 21.00.Uhr

Kontakt Vanessa Asmuth:

E-Mail: v.geier@dav-gm.de

Wo: Kletterwelt Sauerland in‘Altena



Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

5

gs“ umnmer

“W-2024-3

Wanderplan

e

Ein langer Tag - oder eine kieine 99062024
Vorhereitung fiir Bergtouren 930U

& Parkplatz an den Sportanlagen Hasenfeld-Heimbach, Auf Wissen Woog
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Buchungs“"‘m

ACHTUNG: PLANUNGSINDERUNG 1310 _'m‘IA
Statt Jammertal geht es in die Eifel o

& Nideggen in der Eifel
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Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Wanderplan & r o) L
Buc\"““gs“umn;e
\N.7_07.4‘

Jahresahschlusswanderung 12024
“3.“\\“\“

& Parkplatz Derenbachtal an der K17, kurz vor der Ortschaft Broltal
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Familiengruppe

9 Treffpunkt auf Anfrage via Mail
(b

soll jede Altersgruppe vertre
vom ersten Lebensjahr bis z

mehungsberechhgter dabe 1
ur rSth’rageﬁndhenhchvwllkomm

L
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Mountainbike

auf teilweise asphaltlere

und unbefestigten Forstwegen. Vorbei

n Seen mit zahlreichen Fernblicken

genieRen wir die Natur. Je nach
mérzp)’;l und Kondition wu;t(:lﬂe

passt, soda,

BERGisch 02/2024
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., Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach |

DAV Jugend

Wie ihr bestimmt alle mitbekommen habt,
leitet Marcus Mau seit Anfang des Jahres
die Jugendgruppe in der Sektion Gum-
mersbach.

Marie am Sicherrungsautomat in der KWS.

Langsam - ganz langsam wird der Zulauf
mebhr - aber die Jugendgruppe und Marcus
personlich wiirden sich tiber noch mehr In-
teresse und natiirlich auch Zulauf freuen.

Die Treffen der Jugendgruppe sollen sich
auch nicht ausschlieBlich auf den bishe-
rigen Treffpunkt in der Kletterwelt Sauer-
land ausrichten. Neben der Mdglichkeit
des Outdoor-Kletterns ab Juli 2024, ar-
beitet der Vorstand ebenfalls verstarkt an
erweiterten Kooperationen mit der Klet-
terhalle T2 in Lindlar, so dass auf langere
Sicht auch dort Treffen stattfinden sollen.
Damit konnten die Kinder und Jugendliche

auch in diesem Bereich dementsprechend
betreut werden. Zur besseren Koordni-
nation kénnen Sie Interessierte aus dem
Umfeld gerne melden. Mit dem Wachsen
der Jugendgruppe sollen dann auch Fahr-
ten, Touren und Ausflige organisiert und
durchgefihrt werden.
Es kommt auf euch an! ......... bis hoffent-
lich bald

Kontakt:
Marcus Mau (Jugendleiter)
Mail: jugend@dav-gm.de

Termine der Jugendgruppe:

Jeden zweiten Samstag:
16:00 bis 19:00 Uhr in der KWS.

11.05.24 12.10.24
25.05.24 26.10.24
08.06.24 09.11.24
22.06.24 23.11.24
06.07.24 07.12.24
20.07.24
03.08.24
17.08.24
31.08.24
14.09.24
28.09.24
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Liebe Bergfreundinnen- und Bergfreunde,

wir vom Alpenverein sind eigentlich schon
hart drauf. Ob wir privat Wander- oder
Klettertouren unternehmen oder an Sekti-
onsveranstaltungen teilnehmen, wir muten
uns stets eine ganze Menge zu.

Wir sind in schweren
Bergschuhen unter-

lichkeiten auf uns nehmen? Jeder Bergstei-
ger/-wanderer weil} es. Es sind die unbe-
schreiblichen Erlebnisse, das Abenteuer,
die kameradschaftlichen Begegnungen und
selbstverstandlich die unbeschreibliche
Schénheit der Natur und der alpinen Berge.
Diese Eindriicke lassen uns Uber alle Ein-
schrankungen, in
Bezug auf Komfort

wegs, schleppen Ge-
pack und Ausriistung
und setzen uns Wind
und Wetter aus. Wir
laufen uns Blasen an
den FURen, kriechen
unserem Tagesziel ent-
gegen und kommen an
unsere konditionellen
und mentalen Grenzen.
Wir Gbernachten in ein-
fachen Berghiitten auf
Matratzenlagern  zwi-
schen schnarchenden, stinkenden Bergka-
merad*innen. Wir begeben uns in Situatio-
nen, die nur durch ausreichend Erfahrung,
Ausbildung, Mut und Durchhaltevermdégen
iberstehbar sind. Jemand, der das Berger-
lebnis nicht kennt, wird nur verstandnislos
den Kopf schiitteln, zumal wir dafiir auch
noch Geld ausgeben. Doch was treibt uns
an, dass wir all die scheinbaren Unannehm-

WIR FURS
KLIMA

und  Bequemlich-
keit, hinwegsehen.
Die Bergwelt gibt
uns das alles zurick.
Wir spiiren innere
Zufriedenheit und
Freundschaft und
lernen gleichzeitig
viel Uber die Natur,
soziales Verhalten
und uns selber.

Aber warum tun wir
uns so schwer darin, den Bergen, der Na-
tur und damit unseren Lebensgrundlagen
entgegen zu kommen. Es fallt uns nach wie
vor nicht leicht, EinbuBen hinsichtlich Mo-
bilitat, Geld, Erndhrung und Komfort hinzu-
nehmen, wenn es darum geht, Klima und
Umwelt zu bewahren. Beim Gebrauch des
Wortes Natur sprechen wir von etwas, was
neben uns steht oder auch einfach so da

BERGisch 02/2024 23 -
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ist. Bei manchen indigenen Vélkern hinge-
gen gibt es kein Wort fur ,Natur®, weil wir
es selber sind.

Bergsport wandelt sich Uber die Zeit. Die
Alteren werden sich noch daran erinnern,
dass man davon sprach, die Gebirge zu
erobern und die Berge zu bezwingen, als
waren es Feinde. Das hat sich gedndert,
heute sind die Berge unsere Freunde, die
wir beschiitzen missen. Ob im Gebirge, auf
dem Weg dorthin, an der Kletterwand oder
in unserem eigenen Alltag, wir missen
Nachhaltigkeit aktiv praktizieren, wenn wir
als Fremdkorper in den Bergen akzeptiert
werden wollen. Wir kdnnen das, genauso
wie wir auf jeder Bergtour Giber uns hinaus-
wachsen.

In der Zwischenzeit hat sich am DAV-Heim
in Gummersbach einiges entwickelt. Der
Naturgarten mit dutzenden einheimi-
schen Pflanzen ist gut eingewachsen und
grint und bllht jetzt im zweiten Jahr noch
prachtvoller. Er wird auch von Wildbienen
und anderen Insekten angenommen. Viele
Nisthilfen (sog. Insektenhotels) sind schon
belegt worden. Auch vor den Vogelbrutkas-
ten ist reger Flugverkehr beobachtet wor-
den.

Dank Monis (Monika Blanke) unermid-
lichen, liebevollen Einsatz entstand ein
wundervoller Naturhang. So sieht aktiver
Artenschutz aus!

Selbst das Thema ,Bergsport” konnte
sichtbar gemacht werden, denn aus alten
Kletterhelmen und Bergschuhen spriefit

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach |

genlgsamer Hauswurz. Totholzhaufen und
Steinhligel bilden zusatzliche Lebensrau-
me, als Einladung fir Eidechse, Igel und Co.
Was fiir eine Symbolik, die Natur und der
Bergsport vereinigen sich. Weiter geht es
mit der Energieversorgung des Heimes.
Diese soll 2025 komplett aus erneuerba-
ren Quellen kommen. Die Kopfe der Kli-
mateam-Mitglieder und des Vorstandes
rauchen schon, um weitere CO2-Einspar-
moglichkeiten auszuloten.

Alle fiirs Klima

Reiner Hielscher
(Klimakoordinator)
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lgel selber hauen mit den DAV-KIDS

In dieser Ausgabe zeigen wir euch, wie ihr
einen Igel aus Fichtenholz oder dhnlichem
Material bauen kdnnt. Wenn ihr noch et-
was kleiner seid, dann bittet doch jemand
dlteres euch zu unterstiitzen. Wer einen
kleinen Igel nachbauen mochte benétigt
folgende Dinge:

> Ein Stlick Holz (ca. 10 x 4 x 4 cm)
> Sdge

> Feile oder Schmirgelpapier
>Hammer

> Nagel

> Stift

Anleitung:

Zeichnet euch mit einem Stift die Vorder-
seite des Igels an und sagt diese dann aus.
Als nachstes entgratet ihr die Kanten mit
einer Feile oder Schmirgelpapier. Danach
konnt ihr beliebig Nagel in die Oberseite
hauen. Zum Schluss malt ihr dem Igel ein
schones Gesicht. Verschiedene kreative Ge-
staltungsmaoglichkeiten ergeben sich aber
auch, sobald das Grundgerist fertig gebaut
ist. Fertig ist der kleine Igel.

Nun wiinschen wir euch viel Spall beim
Nachbauen und schickt uns gerne Bilder
von eurem lIgel, damit wir diese in der
nachsten Ausgabe allen zeigen kdnnen.

lhr kénnt uns aber auch Ideen senden, was
ihr schon immer mal bauen wolltet. Wir
versuchen das dann umzusetzen.

(Unter: familie@dav-gm.de)
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Mitgliederversammlung

Deutscher Alpenverein J&
¥ Sektion Gummersbach |

Mitgliederversammiung 2024 - eine Zusammenfassung!

Enttduschung, Traurigkeit und andere
Attribute fallen mir personlich ein, wenn ich
an die diesjdhrige Mitgliederversammlung
denke. Ich meine das losgelést von den
Ergebnissen, die durchwegs mehr als
positiv waren.

Zwei wichtige Themen standen auf
der Tagesordnung - einmal eine leider
notwendige Beitragserhohung (zur
Erlauterung komme ich spéater) und das
Thema Wahlen zu Vorstand und Beirat.

Diese Ehrenamtler sind faktisch das Herz
und die Seele des Vereins. |hr Einsatz
in den verschiedensten Bereichen des
Vereins, sei es beim Organisieren von
Touren, Wanderungen, Veranstaltungen,
dem Anbieten von Kursen, der Pflege des
Vereinsheimes, die Gestaltung unserer
Mitteilungen, Pflege der Homepage usw.,
sind schier unersetzlich.

Dieses Engagement ermdglicht uns, den
eigentlichen Sektionsbetrieb mit seinen
verschiedensten Aspekten aufrecht und vor
allem attraktiv zu gestalten. Ausdriicklich
mochte ich die Trainer, die nicht im Beirat
sind, mit dazuzdhlen. Sie gewahren
Ausbildung und Sicherheit, Attraktivitat
und Vielseitigkeit, Beratung und Service,

Pflege und Erreichbarkeit und vieles mehr.
Und eben ein groRer Teil dieser Personen
standen dankenswerter Weise erneut zur
Wahl.

Und dann kommen nur wenige Mitglieder
zurVersammlung. Durch eigenesErscheinen
diesen Personen |hre Anerkennung zu
zollen und nicht einfach deren Tun als
etwas Selbstverstiandliches hinzunehmen,
ware mehr als nur eine Geste gewesen.

Uns, bzw. mir, fallt es zunehmend schwerer,
neue Leute fiir ein Ehrenamt zu begeistern
und sie auch bei , der Stange” zu halten. Da
brauchen wir die Unterstlitzung unserer
Mitglieder, die Gber den Terminen diverser
Angebote in der Mitgliederversammlung
auch ein Zeichen setzen kénnten, was ja
sogar online (hybride MV) méglich gewesen
wadre.

Ein guter Vorsatz hoffentlich fir das
nachste Mal ?! - Es bleibt zu hoffen!
Ausdriicklich bedanke ich mich im Namen
aller Verantwortlichen fiir die Teilnahme.
Sogar eine Anreise extra aus Frankfurt
war dabei. Toll! Nach den Ublichen und
sinnvollen Tagesordnungspunkten wurde
nach Vorstellung des Haushaltes 2023
eine Gesamtentlastung des Vorstandes
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beantragt und einstimmig beschlossen.
Durch die Aktion des Deutschen
Sportbundes — ein Gutscheine in Hohe von
40,-€furjedes Neumitglied —hatten wir eine
erhebliche groRere Anzahl Neumitglieder
zu verzeichnen, was sich positiv durch
Mehreinnahmen {iber den Plan hinaus
bemerkbar machte. Leider kiindigten eine
groBe Anzahl dieser ,Gutscheinbesitzer”
direkt wieder, aber generell bleibt
festzuhalten, dass die Anzahl unserer
Mitglieder seit rund neun Jahren langsam
aber stetig nach oben geht. Das, geblindelt
mit der Tatsache, dass wir seitdem rund
ein Funftel der Mitglieder im Jugend und
Kinderbereich verzeichnen, ist der Tatsache
der aktiven Klettersportgemeinschaft
innerhalb der Sektion zu verdanken.

Ein Grof3teil der Ehrenamtlichen konnten
Gott sei Dank weiter gehalten werden.
Im Einzelnen gehe ich hier nicht auf die
Wahlen ein — ich verweise da auf die
Homepage (Kontakte). Nochmals meinen
ausdrucklichen Dank dafur.

Das zweite wesentliche Thema war
die Klima- und Beitrafgserhéhung in
Verbindung mit den Ergebnissen der
Hauptversammlung des DAV in Bregenz.
Beide sollte man hier im Verbund sehen,
da hier der DAV einen Beschluss gefasst
hat, dass die Emissionen jeder Sektion
aufgeschlusselt werden sollen und dann
aufgrund dieser Ergebnisse faktisch und
letztendlich ein gewisser Betrag nach
Miinchenzum Hauptverband weitergeleitet
werden soll.

In dem Zusammenhang sei nochmals auf
meinen veroffentlichten Briefverkehr mit
dem derzeitigen Prasidenten des DAV,
Herrn Stierle, hingewiesen.

Leider konnte bisher keine Berlicksichtigung
oder Verdanderung zwischen den Problemen
einer Sektion in der GroRstadt oder einer
landlichen Sektion erreicht werden. Das
war ja auch der Grund gewesen, bereits vor
mehr als einem Jahr einen Klimafond bei
uns einzufihren. Letztendlich kam es in der
Hauptversammlung zu dem Entschluss, den
Verbandsbeitrag, die Hittenumlage und
die Versicherungsbeitrage zu erhdhen. Der
Digitalbeitrag konnte beibehalten werden.
Folien erldutern im Einzelnen die
angekindigten Beschlusse.

Inderimletzten Novemberstattgefundenen
Vorstands- und Beiratssitzung haben wir
Verantwortlichen uns entschlossen, diese
Erh6éhung nur bedingt an unsere Mitglieder
weiterzugeben.Sobedeutetdiese Erhdhung
fir uns eine geschatzte Mehrausgabe von
rund 16.000,-€, die wir aber zum Teil aus
dem Wegfall der Hypothekenzahlung fiir
unser Vereinsheim kompensieren kénnen.
Weitere Teile dieser Summe deckeln dann
die Beitragsanpassung ab dem 01.01.2025
und vorldufig ein Teil unserer Ricklagen.
Das alles ist nur vorlaufig, da sicherlich zu
einem spdteren Zeitpunkt mit weiteren
Erh6hungen des Hauptverbandes zu
rechnen ist (erhebliche Kosten durch
Huttenrenovierungen etc.), die Kosten der
»Klimaabgaben” fiir unsere Sektion nicht
genau feststehen und vor dem Hintergrund
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andauernden Inflation wir

der noch
naturlich unsere Mitgliederzahlen im Auge
behalten missen.

Da kann und mochte ich (ber die
Ehrenamtler  hinaus jedes Mitglied
auffordern, Werbung fiir uns zu betreiben,
denn das wirkt sich naturgemaR direkt aus.

So haben wir folgendes beschlossen:

A - (Vollmitglied) 77 €

B - Mitglied
Ehepartner
Mitglieder ab 70

Mitglieder mit Behinderungen = 47 €
Jugend = 40-€
Kinder

nicht im Familienverbund = 25 -€

Kinder ( bis 18 Jahre)

Abschliefend mochte ich noch folgende
Punkte erwahnen:

Wegfall Klettergebiet Scharpenbeuls
Nachdem uns zundchst die SchlieBung
drohte, konnte hier eine einvernehmliche
Einigung dank der Initiative von Moritz,
Reinhard und Rene erreicht werden. Die
Verldangerung des Pachtvertrages lauft also,
ist aber unbedingt an korrektes Verhalten
im Klettergebiet gemaR der Vereinbarungen
geknlpft. Von daher geht dieser Apell an
jeden Benutzer — Danke!

Neue Homepage
Neue Hompage und wahrscheinlich sogar

App Anfang 2025

Klettergebiet Lindlar

Dadurch, dass ein GroRteil des Areals
unterhalb unserer bereits fertiggestellten
Routen weggebaggert wurde, wird es nach
Ricksprache mit dem Inhaber zu einer
erneuten Priifung sowie Machbarkeit des
dortigen Klettergebietes kommen

Kletterhalle Lindlar
Hier hat es personelle Verdanderungen

gegeben, die sehr  wahrscheinlich
deutliche  Verdnderungen in einem
Kooperationsvertrag ergeben kdénnten,

die sich dann hoffentlich so deutlich wie
bei der Kletterwelt Sauerland fiir unser
Angebot und unsere Mitglieder auswirken.

Neue Teilnehmerbedinungen

Rechtliche Umstande, gepaart mit der
Absicherung fiir unsere Verantwortlichen,
haben zu einer Uberarbeitung der
Teilnehmerbedinungen gefiihrt. Diese sind
bitte der Homepage zu entnehmen.

Abgabeordnung der Sektion

Auch hier ist es zur Anpassung bzgl. der
Tagessatze, Kilometervergiitung etc.
gekommen.

Bis zum hoffentlich nachsten Mal.

(Manfred Blanke)
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Hinweis des Schatzmeisters

Im Falle eines Austrittswunsches, denkt bit-
te ebenso an eine rechtzeitige schriftliche

Liebe Bergsportfreunde,
liebe Vereinskollegen,

Ich bin seit nunmehr
ca. 3 Jahren fir Euch
in dieser Sektion als
Schatzmeister eh-

reamtlich tatig. Da {8

ich mit Mathematik
und Zahlen groRR ge-
worden bin, stellt es
eigentlich kein Prob-
lem dar. Eine Ehren-
amtstatigkeit, welche

SpaB macht, aber !

auch etliches an Frei-
zeit beansprucht.

Da immer zu Jahres-
beginn (SEPA-Einzug
der Mitgliedsbeitra-

Abmeldung. Bis zum 30. September eines

Jahres werden diese
flr das folgende Jahr
selbstverstandlich

§ angenommen. Hier-

zu ist es wichtig, den
Nachweis der Absen-
dung zu verwahren.

Diese Vorabinforma-
tionen  erleichtern
mir GIGANTISCH die
Arbeit in Sachen Ein-
zug der Mitglieds-
beitrage. Es ist sonst
alljghrlich fir mich
eine unnotige und
sehr zeitintensive
Recherchearbeit, um

ge) in der DAV-Titigkeit sehr viel Zeitinves-  fehlende oder unkorrekte Angaben zu ver-
tiert werden muss, habe ich eine giganti-  vollstandigen.

sche Bitte an Euch: Bitte teilt doch unserer

Geschiftsstelle frithzeitig Anderungen jeg-  Allerbesten Dank fiir Euer Versténdnis.

liche Art mit:

Mit bergsportlichen GriiRen
Insbesondere
-Kontodatendnderungen Dieter Reeh

-Anschriftendnderungen (Schatzmeister)

-Namensanderungen (z.B. Hochzeit etc.)
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Partnersektion

Hiittenpatenschaft der Hagener Hiitte

Seit vielen Jahren nun sind wir die Part-
nersektion der DAV Sektion Hagen. Als

Die Hagener Hiitte

solche sind wir gerade mit den Mitgliedern
des Vorstandes aber auch dariiber hinaus
freundschaftlich verbunden. Wir freuen
uns natlrlich, dass wir mit unseren Bei-
tragen fur die Hittenumlage, die ja von je-
dem DAV-Mitglied erhoben wird, die Sekti-
on Hagen bei der Pflege und Renovierung
ihrer Hagener Hiitte oberhalb von Mallnitz
in den Tauern unterstitzen kénnen.

B >

Standig fallen weitere Reparaturen an, die
die Sektion Hagen allein gar nicht stemmen
kénnte. So fihlen wir
uns auch dieser Al-
penvereinshitte ver-
bunden. Diese Ver-
bundenheit konnten
wir zum einen durch
. einen Besuch des
Vorstandes vor Ort
aber auch durch eine
Tour, die uns dieses
Jahr erneut dorthin
fihren wird, zum
Ausdruck bringen.
Diese Verbunden-
heit hat die Sektion
Hagen bzw. deren
& Vorstand jetzt veran-
lasst, ihre Hutte mit
einem sichtbaren
Zeichen der Verbundenheit zu schmiicken.
Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall — Aus-
sicht und Kulinarik wird auf jeden Fall ge-
boten.
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Workshop Knotenkunde 928 _“_‘)_\\?A

Ausbildungskurs & i L
sn\l‘“ nmer

9 Sektionshaus, FriedrichstraRe 26, 51643 Gummersbach

i ffen aust
Viele Knoten im Bergsport sol
§kz;t|onen geknlipft werden kénnen. Ob z

- dieser Workshop ist ein Kurs fir alle. Wir tGiben die
steckt, einhdndig und zweihandig. Viele Tipps fur

Kursteiter e
\ Burgha
Fra\'\ /11124351

aus@da\l em- 2

pach

ichmitgliede’
abweichen
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Bergwandertouren

Technische Skala

ﬂﬂﬂﬂﬂ ﬂ T1 - Sehr einfach
Weg gut gebahnt. Falls vorhanden sind exponierte Stellen gut

gesichert. Absturzgefahr kann bei normalen Verhiltnissen
ausgeschlossen werden. Normale Wanderschuhe ausreichend.

T2 - Einfach
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ Weg mit durchgehender Trasse. Gelande teilweise steil.

Absturzgefahr nicht ausgeschlossen. Trittsicherheit, feste
Wanderschuhe.

T3 - Mittel
ﬂﬂﬂﬁﬂ ﬂ Weg am Boden nicht unbedingt sichtbar. Ausgesetzte Stellen

kénnen mit Seilen oder Ketten gesichert sein. Eventuell braucht
man Héande flr das Gleichgewicht. Zum Teil exponierte Stellen
mit Absturzgefahr, Gerollflichen, weglose Schrofen. Gute
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Bergschuhe sinnvoll.

T4 - Schwer
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ Wegspur nicht zwingend vorhanden. An gewissen Stellen

braucht es Hande zum Vorwartskommen. Geldnde bereits
recht exponiert, heikle Grashalden, Schrofen, einfache
Firnfelder und apere Gletscherpassagen. Stabile Bergschuhe
notig, Vertrautheit im exponierten Geldande.

LAALLLA G epoas | |
Oft weglos, einzelne einfache Kletterstellen, exponiert,

anspruchsvolles Gelande, steile Schrofen, apere Gletscher
und Firnfelder mit Ausrutschgefahr. Feste Bergschuhe,
Grundkenntnisse mit Pickel, Seil, Klettersteigset etc.

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ T6 - AuBerst schwer
Meist weglos, Kletterstellen bis Il, hdufig sehr exponiert, meist

nicht markiert, heikle Schrofen und Blockgelande, Gletscher
und Ausrutschgefahr. Steigeisenfeste Bergschuhe, Vertrautheit
im Umgang mit alpintechnischen Hilfsmitteln
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Bergwandertouren

[ O O O i K1 - Sehr einfach
/k % % % % % Touren bis 6 Stunden Gehzeit
Regelaufstiege/-Abstiege bis zu 600hm / Tag

iR i 8% 8% 8% 8 K2 - Einfach
k k %’ % % % Touren um die 6 Stunden Gehzeit
Regelaufstiege/-Abstiege um die 800hm / Tag

[T T T Ol Ol ¢ K3 - Mittel

k k k % % % Touren bis 6-8 Stunden Gehzeit
Regelaufstiege/-Abstiege um die 1.000hm / Tag,
im Einzelfall driber

iR R R R G K4 - Fordernd

/k /k k k % % Touren bis 6-8 Stunden Gehzeit
Regelaufstiege/-Abstiege um die 1.500hm / Tag,
im Einzelfall driiber

T Wi K5 - Schwer

k A k k k % Touren im Einzelfall bis 10 Stunden Gehzeit
Regelaufstiege/-Abstiege im Einzelfall bis zu 1.500hm / Tag,
im Einzelfall driber

[ T T K5 - Sehr schwer
k k A A A A Touren Uber 10 Stunden Gehzeit
Aufstiege/-Abstiege Gber 1.500hm / Tag,

Der Bergsport lasst sich nur schwer in exakte Kategorien einordnen.
Von daher soll die Skala hier eine Orientierungshilfe sein. Aktuelle
Ereignisse und Bedingungen wie Wetter und Natur sind hierbei
allerdings nicht berlicksichtigt. Neben der Klassifizierung der
technischen Schwierigkeiten (SAC-Skala) ist hier die zusatzliche
Klassifizierung ,Kondition“ aufgefiihrt. In den Tourenbeschreibungen
flr die einzelnen Tage sind Details aufgeflihrt. In der Ausschreibung
wird die Hochstanforderung angegeben.
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Bergwandertouren

nm
Buc\""“"gsr‘um

29.

Dieser Gebirgszug erstreckt sich von Vorarlberg bis Tirol und zeichnet sich durch seine
weitgehende Unberiihrtheit und Einsamkeit aus. Das hat das Verwall insbesondere
seinem Status als Natura-2000-Gebiet, das den Erhalt seltener und gefdhrdeter Arten
und Lebensrdaume in Europa
gewadbhrleisten soll, zu verdan-
ken. Mit ca. 120 Quadratkilo-
meter ist es das grote Schutz-
gebiet Vorarlbergs, und damit
einer der groRten National-
parks Osterreichs. Das Verwall
bietet Dir eine ganz besondere
Erfahrung mit der Natur: Un-
wirtliches Klima, Grasland und
felsdurchsetztes Geldande sind
zunachst ein hartes Pflaster
fur Pflanzen- und Tierwelt, die
sich bestens daran angepasst
haben und diese Vorziige ge-
nieBen. Durch die Abgeschie-
denheit und Ruhe des Gebie-
tes haben es gefahrdete Vogelarten wie Steinadler, Wanderfalke und Uhu, aber auch
andere Wildtiere, gelernt einen Riickzugsort zu finden, an dem sie sich ungestért fiihlen.

1. Tag: Anreise (Fahrgemeinschaften Abend im  ,Weiberhimmel“,  einer
werden angestrebt) nach dem bekannten gemitlichen Berghitte verbringen. Keine
Bergdorf Galtiir auf schon fast 1600m.  Angst— Gibernachtet wird im Hotel.

Auf Wunsch und nach Bedarf kdnnen wir

das Uber die Landesgrenzen bekannte 2. Tag: Morgens direkt beim Frihstiick
Alpinarium im Ort besuchen. Ansonsten sollten wir nicht zulange verweilen. Es
werden wir den ersten gemeinsamen gilt den Bus zum Zeinisjoch zu erwischen.
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Dort, auf Uber 1800m, bewundern wir
schon mal diese einzigartige Bergwelt
und machen uns direkt am Joch auf den
Aufstieg. Zunachst durch Wiesengeladnde,
wird mit der Hohe der Steig felsiger. Ein
kurzer Aufschwung und wir stehen auf
der kleinen aber feinen Fadnerspitze
2788m. Der Ausblick von dort Gber Seen
und Berge Uber die Silvretta bis in die
Schweiz ist ein erster Vorgeschmack auf
Kommendes. Dort gilt die Aufmerksamkeit
unseren FiRen... schon bald verliert sich
der angedeutete Pfad in Felsen und Geroll
und fuhrt uns auf gleicher Héhe Gber den
GrieBkopf zu einem gerolligem Abstieg.
Danach auf breitem Weg, erreichen wir die
Friedrichshafener Hutte 2138m (Aufstieg
rund 1000 hm, Abstieg 650 hm, Strecke
10 km, Gehzeit rund 5 Std).

3. Tag: Ganz gemdiitlich ein Stlck auf dem
breiten Weg des Vortages zurlick, dann

sind wir wieder auf einem Steig, der stetig
zum Muttenjoch 2620m aufsteigt. Der Tag
ist noch jung und wer mag, folgt mir auf
die Gaisspitze 2779m mit einer kleinen

seilversicherten Kletterstelle auf den
winzigen Gipfel. Am Muttenjoch wieder
angekommen macht uns der gerdllige
steile Abstieg in und Uber das Bachbett
der Rosanna auch nichts mehr. Angenehm
und locker fihrt dann der Weiterweg
zur Heilbronner Hitte 2308m (Aufstieg
800hm, Abstieg 620hm, Strecke 8 km
Gehzeit 4 - 4,5 Stunden).

4.Tag: Gestern haben wirden formschonen
Patteriol 3056m schon bewundert. Heute
rickt er immer mehr in unser Blickfeld.
Wir steigen am Wannensee vorbei auf
das Wannajochli 2603m und sind den steil
aufragenden Felswanden ganz nah. Steil
geht es hinunter ins Fasultal, wo uns ein
breiter Weg zur gemiitlichen Konstanzer
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Hutte auf 1691m bringt (Aufstieg: 670hm,
Abstieg 1280hm, Strecke 13 km, Gehzeit
5,5 Stunden).

5. Tag: Frisch sollten wir heute sein, denn
was wir gestern hinunter gegangen sind,
geht es heute wieder hinauf. Ein kurzes
Stlick auf den letzten Metern von gestern,
dann schwenkt der Pfad nach links weg und
bergauf. Durch Alm-, dann Waldgeldnde,
befinden wir uns dann weiter oben im
reinen Fels. Nach tiber 1000 hm erreichen
wir das Kuchajoch 2730m. Der Riickblick
auf den Patteriol von dort - einfach mega.
Geht noch was? Flr den, der mag, weiter
Uber leichte Blockkletterei auf den Gipfel
des Scheiblers 2978m und damit hoher
als die Zugspitze. Am Kuchajoch zuriick
nochmals volle Konzentration, denn
eine seilgesicherte Stelle fihrt an den
Resten des
Kuchaferners
steil  abwarts
zur  sichtbaren
Darmstddter
Hitte 2384m.
Die dortige
Spezialitat sind
verschiedene
Knodelgerichte.
(Aufstieg
650hm, Abstieg
860hm, Strecke
rund 10,5 km,

Gehzeit 5 - 5,5
Stunden)
6 Tag:

Hoffentlich st

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

der Bauch nicht zu voll, denn heute werden
wir nochmals gefordert. Gemutlich geht
es zundchst los, dann aber geht es bald
wieder steil hoch. Zum Teil missen wir da
sogar die Hande zu Hilfe nehmen, dann
stehen wir auf dem Scheiderjochli 2841m
unterhalb der Saumspitze 3039m. Einmal
kurz durchahmen, schon geht es bergab
Uber Felsen und Gerdll auf 2500m. Um
eine Felsnase herum und wieder aufwarts
mit einigen seilgesicherten Stellen, stehen
wir vor der kleinen Kieler Wetterhiitte
2800m unterhalb der Fatlarspitze 2996m,
die man nur mit Kletterei besteigen kann.
Uns fesselt in der Unterstandshitte ein
Herd, den der Wirt der Niederelbehiitte
auf seinem Ricken hierhin getragen hat.
Mit diesem Wissen sollte der Rest des
Weges fir uns ein Klacks sein. Kurz vor
Erreichen der Hitte noch der Abstecher
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auf den GeseRgrat 2400m. Von dort der
atemberaubende Blick ins Paznauntal.
Dann umdrehen und zur Niederelbehiitte
2310m (Aufstieg 900hm, Abstieg 900hm,
Strecke 10 km, Gehzeit rund 6 Stunden).

7. Tag: lJetzt sind wir gut eingelaufen,
sodass der einfache Weg uns heute
keinerlei Probleme machen wird. An
einem Wasserfall bergab erreichen wir
eine Weggabelung. Ein schoner Pfad bringt
uns viel zu rasch zum Skigebiet von Kappl.
Oberhalb dieses Skigebietes steigen wir
zur Schmalzgrubenscharte 2697m auf.
Dort bringt uns ein normaler Bergpfad
zur Edmund Graf Hitte 2375m (Abstieg
550hm, Abstieg 500hm, Strecke 9 km,
Gehzeit rund 4 Stunden).

8. Tag: Gestern konnten wir uns ein wenig
ausruhen und so, auch wenn das Wetter
passt, die Frage: Wer kommt mit auf einen

t6d 1o \r‘rr{hf & T
2 2 [ /’/ WY} !
AN

3000er? Ist das Ansporn genug, geht es
rund 800hm hoch auf den Hohen Riffler
3168m. Nach diesem Erlebnis zurilick an
der Hitte macht uns der Pfad von gestern
hoch zur Schmalzgrubenscharte und der
zugegeben nicht schone Weg quer durch
das Skigebiet hoffentlich nichts aus. Wenn
noch Zeit ist, ware ein Glas Bier oder so
die richtige Belohnung an der Dias Alp
1863m. Auf keinen Fall sollten wir die
letzte Seilbahn ins Tal verpassen. Unten
mit einem Taxi zurlick nach Galtiir und ins
Hotel und kurz frischmachen. Abends um
18:00 im ,Weiberhimmel” gibt es viel zu
erzahlen. Aufstieg: 1100 hm, Abstieg: 1600
hm, Strecke: 11 km, Gehzeit: 6,5 — 7 Std.).

9. Tag: Ausgeruht und mit frischen Sachen
und vielleicht mit ein bisschen Wehmut
machen wir uns auf die Heimreise.

Vorschau der Tour
auf Youtube

Ofe3 00
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Bergwandertouren

Der Tauernhohenwey

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Anspruchsvoll, aussichtsreich, atemberaubend schén - mehr noch: Dies ist es eine
anspruchsvolle Uberschreitung des Tauernhauptkammes. Die einzelnen Tagese-

1. Tag: Anreise (Fahrgemeinschaften wer-
den angestrebt) ins Maltatal (Tal der stir-
zenden Wasser). Das auf bereits 1931
m gelegene Hotel Maltatal ist unser ers-
tes Ziel. In dieser grandiosen Umgebung
wachst bereits die Vorfreude. Mit den fan-
tastischen Aussichten werden wir uns von
der langen Anfahrt perfekt ausruhen.

2. Tag: Heute lassen wir es ruhig ange-
hen. Auf dem breitem Uferweg langs der
Kolnbreinsperre (héchste Staumauer Os-
terreichs mit 200m) sammeln wir weitere
Eindriicke. Zwecks erster Akklimatisierung
steigen wir auf einem Pfad rund 400 hm

tappen erfordern grofStenteils absolute
Trittsicherheit. Kurze am Seil gesicherte
Gratpassagen sind ebenso zu bewalti-
gen, wie ein nicht ungefahrlicher ver-
gletscherter Abschnitt (Grédeln werden
gestellt). Fur alle ein hoffentlich traum-
haft schones Erlebnis

Vorschau der Tour
auf Youtube

auf die Arlhohe 2343m hinauf. Nach einer
schonen Pause auf demselben Weg wie-
der hinab und weiter auf dem Uferweg zur
Osnabrucker Hutte (Aufstieg rund 500 hm,
Abstieg 400 hm, Strecke rund 11 km, Geh-
zeit rund 4 Std.).

3. Tag: Direkt nach der Hiitte geht es steil
rund 300 hm hinauf. Ein toller Platz neben
einem Wasserfall [adt zur ersten Pause ein.
Danach im stetigen Bergauf liberschreiten
wir die GroRelendscharte 2675m. Der
Weiterweg flihrt uns im stetigen Auf und
Ab (eine seilgesicherte Stelle sowie ein
Schneefeld werden Uberwunden) zum
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Hannover Haus 2565m . Vielleicht neh-
men wir aber auch noch den Aufstieg zur
Arnoldhéhe je nach Lust und Laune als
Abstecher mit in Kauf?? (Aufstieg 850hm,
Abstieg 350hm, Strecke rund 8 km, Gehzeit
4 —4,5 Stunden).

4. Tag: Der heutige Ubergang ist ernster
Natur. Vom Hannover Haus verlduft der
Steig im leichten Auf und Ab am Hang
entlang. Einige Stellen des schmalen fel-
sigen Steiges sind dabei seilversichert. Ein
traumhaft schoner Rastplatz ist bei der
Mindener Hitte (Selbstversorgerhiitte).
Von dort verlauft der Steig dann fast waa-
gerecht auf eine Senke zu. Unterhalb des
Romatenspitzes kann es zum Durchstieg
und weiteren Querungen von oft vorhan-
denen Schneefeldern kommen. Dann lduft
der Steig gemdtlich bei der Hagener Hit-
te 2476m aus (Aufstieg 500hm, Abstieg
600hm, Strecke 14 km, Gehzeit 5 Stunden).

5. Tag: Nach der herzlichen Aufnahme und
Bewirtung auf der Hiitte unserer Partner-
sektion, geht es erstmal nur bergab bis
nach Sportgastein. Im Valeriehaus kon-
nen wir uns nochmals starken, bevor wir
erneut durchs Tal und dann immer steiler
werdend zum Niedersachsenhaus 2471m
aufbrechen. Das Niedersachsenhaus liegt
wunderbar unterhalb des iber 3000m ho-
hen Petzeck auf einem Felsensporn (Auf-
stieg 900hm, Abstieg 900hm, Strecke rund
11,5 km, Gehzeit 5-5,5 Stunden).

6. Tag: Heute sollten wir uns nicht von der
grandiosen Aussicht ablenken lassen. Un-
terhalb des Niedersachsenhauses gibt es
einen mittlerweile nicht mehr gepflegten
Ubergang (Verwaltersteig) zum Natur-
freundehaus. Dadurch ersparen wir uns
einen grofReren Umweg. Zwei gerdllige
Rinnen werden wir mit Sorgfalt Gberque-
ren und so bereits nach rund einer Stunde
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auf dem Naturfreundehaus 2175m unsere
erste Pause genieRen. An den Ruinen der
Goldgraber vorbei steigen wir dem sicht-
baren steilen Aufstieg entgegen. Ein Be-
such der winzigen Rojacher Hitte 2718m
darf nicht fehlen. So sind wir fit fiir die letz-
ten , Klettermeter” im Blockfels und tber
Eisenkrampen direkt iber den Grat und
am Gletscher vorbei. Viel zu schnell vorbei
geht das Vergniigen und wir stehen vor
dem Zittelhaus. Zusammen mit einer Wet-
terstation direkt auf dem Gipfel des Hohen
Sonnenblickes 3105m (Aufstieg 950hm,
Abstieg 300hm, Strecke 6,5 km, Gehzeit
rund 4,5 Stunden).

7. Tag: Nachdem wir gestern lange den
360-Grad-Blick auf Berge und Taler hof-
fentlich genieBen durften, steigen wir
heute zundchst auf dem bekannten Steig
bis kurz unterhalb der Rojacher Hitte ab.
Dann weglos in den Talkessel, weiter su-
chen wir uns am Gletschertor vorbei ei-
nen Ubergang und steigen zunichst rund
300hm zur Niederen Scharte 2695m auf.
Nochmals ein Blick zuriick und es geht zu-
nehmend steiler werdend Uber Fraganter

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

2933m. Das meiste haben wir geschafft.
Weiter geht es Uber einen immer schmaler
werdenden Grat, Uber einen Felsblock mit
Eisenkrampen auf das Scharreck 3122m.
Eine lange Pause sollte bei den vielen Ein-
driicken jetzt sein. Weiter geht es Uber
den Grat (Seilversichert) zur Baumbach-
spitze 3105m. Dort legen wir die Grodeln
an, um am rechten Rand (im Abstieg gese-
hen) auf dem Wurtenkees langs des dor-
tigen Jahresskibetriebes zur Seilbahnstati-
on abzusteigen. Noch ein paar Meter und
wir erreichen die Duisburger Hitte 2572m
(Aufstieg 950hm, Abstieg 1300hm, Strecke
9 km, Gehzeit rund 5,5 Stunden).

8. Tag: Heute geht alles ganz schnell. Nach
rund 400hm Abstieg stehen wir bereits vor
der Station der Modlltaler Gletscherbahn.
Diese bringt uns unterirdisch ins Tal. Dort,
bei einem Glas Bier usw., warten wir auf
das Taxi, welches uns zuriick ins Maltatal
zum bekannten Hotel bringt.

9. Tag: Ausgeruht und mit frischen Sachen
und vielleicht mit ein bisschen Wehmut
machen wir uns auf die Heimreise.
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Bergwandertouren

Wiiste der Alpen -
Lebendiges Totes Gehirge

Das Tote Gebirge erstreckt sich von der Eisenwurzen bis in das Salzkammergut. Es
gilt mit seiner Flache von iiber 1100 Quadratkilometern als das groBte hochalpine
Karstplateau Mitteleuropas und macht daher seinem ihm zuweilen zugeschriebenen

Beinamen ,Wiiste der Alpen“ alle
Ehre. Zahlreiche Karrenfelder, Seen,
Dolinen und Hoéhlen durchziehen
das Gebiet welches im niedrigeren
Westteil noch teilweise bepflanzte
Landschaften aufweist, nach Osten
zu immer kahler und wasserarmer
wird. Dennoch ist das Gebiet fiir
seine Kalkflora und fiir die groen
Bestinde an Schwarz- und Rotwild
bekannt. Der Nationalpark Kalkal-
pen ist das grofRte Wald-Schutzge-

biet Osterreichs und bietet somit einer Vielfalt von gefihrdeten Tieren und Pflanzen
geschiitzte Lebensraume und Riickzugsgebiete. Wald, Wasser, Berge und Almen pragen

die Landschaft.

1. Tag: Anreise (Fahrgemeinschaften wer-
den angestrebt) nach der kleinen Ortschaft
Aigen. In einem gemdiitlichen Hotel treffen
wir uns und besprechen bei einem gemdit-
lichen Abend die letzten Einzelheiten.

2. Tag: Wir stellen bei Bedarf unsere Fahr-
zeuge auf einem Parkplatz am nachst gele-
genen Bahnhof ab. Von dort zunachst mit
Zug und weiter mit Bus, bis wir die Bla Alm
erreichten. Dort geht es endlich los. Nach
lockerem Anfang liber einen Forstweg und

einen Steig, erreichen wir ein paar Seilsi-
cherungen, die uns den weiteren Aufstieg
erleichtern. Dieser Steig ist bald vorbei
und Uber normale Bergwege sowie Uber
eine oft sumpfige Wiese erreichen wir den
Beerensattel und damit die Ischler Hut-
te 1368m (Aufstieg rund 650 hm, Abstieg
150 hm, Strecke rund 4 km, Gehzeit rund
3 Std.).

3. Tag: Heute geht es gleich richtig los.
Ein wunderschoner, abwechslungsreicher
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aber langer Ubergang zur nichsten Hiitte
bringt uns den Charakter des Toten Gebir-
ges schon richtig nah. Der Weg flihrt durch
alten Zirbenbestand, vegitationslose Karst-
formationen und durch Larchenwald und
am malerischen Wildensee vorbei. Auch
zwei Gipfel werden Giberschritten. Einzelne
kleine seilversicherte Stellen werden prob-
lemlos Gberwunden. So dirfte die Zeit wie
im Flug vergehen und wir miide, aber voll
zufrieden am Albert Appel Haus 1638m
angelangen (Aufstieg 1100hm, Abstieg
850hm, Strecke rund 13,5 km, Gehzeit ca.
7 Stunden).

4. Tag: Wie wiare es mit einer kirzeren
Tagesetappe? Bitteschon... Der Weg ist
zudem wesentlich leichter, keine seilversi-
cherten Stellen mehr. Tagesziel die Pirin-
ger Hutte 1638m ab kleinen Elmsee (Auf-
stieg 460hm, Abstieg 460hm, Strecke 10

km, Gehzeit 4,5 Stunden)

5. Tag: Frisch sollten wir heute sein, damit
wir die ganzen wirklich spektakuldren Fels-
landschaften verarbeiten konnen. Der Weg
flhrt mitten durch diese hindurch. Heute
bewegen wir uns das erste und einzige Mal
buchstablich nicht durch’s Griin, sondern
fast durchwegs Uber Felsen. Eine gewis-
se Aufmerksamkeit sollte von daher auch
dem Weg gelten, sodass hier kein Problem
auftreten durfte. Ziel ist das Priel Schutz-
haus 1420m (Aufstieg 650hm, Abstieg
860hm, Strecke rund 10,5 km, Gehzeit 5 —
5,5 Stunden)

6. Tag: Nach problemlosem einfachem Ab-
stieg erreichen wir bald die Talsohle. Dort
wird uns ein Taxi weiter zum malerischen
Gleinkersee 806m bringen. Dort schultern
wir unsere Rucksdcke und am Ufer entlang
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beginnen wir unseren Aufstieg. Nach rund
zwei Stunden erreichen wir die Dimler
Hitte 1495m. Eigentlich sollte eine Pau-
se drin sein. Allzu lange sollten wir nicht
verweilen, denn weitere zwei Stunden
bringen uns dann zur Lienzer Hitte 1371m
(Aufstieg 880hm, Abstieg 1100hm, Strecke
14 km, Gehzeit rund 6 Stunden

7. Tag: Jeder Tag neue Eindriicke... geht da
noch etwas? Bestimmt! Zum Weg: heute
ganz einfach, aber durch die Tatsache, dass
es durch eines der grofSten Zirbenwaldge-
biete Europas geht - mit gleichzeitigem
Blick auf die hohen Felswande von War-
scheneck und Hochmolbing - sollte uns auf
keinen Fall langweilig werden. Ziel Hoch-
molbinghitte 1687m... einer winzigen ein-
fachen Berghitte ohne Handyempfang...
(Aufstieg 660hm, Abstieg 350hm, Strecke
14 km, Gehzeit rund 5 Stunden)

8. Tag: So schnell sind die Tage herum-
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gegangen, aber die Wanderwoche nahert
sich leider dem Ende. So genieBen wir
noch einmal die vielfdltige Landschaft und
ein letztes Highlight soll uns den Abschied
leichter machen. Ganz zum Ende durch-
steigen wir auf Treppen und Holzstiegen
die kleine Worschachklamm und erreichen
so unseren Ausgangspunkt und unsere
Fahrzeuge. Ruckzuck sind wir am Hotel
und kdnnen abends nochmals die gemein-
same Tour Revue passieren lassen.

9. Tag: Ausgeruht und mit frischen Sachen
und vielleicht mit ein bisschen Wehmut
machen wir uns auf die Heimreise.

Vorschau der Tour
auf Youtube
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Bergwandertouren

0891

Einmal auf Deutschlands hochstem 2024

Versuchen wir es. Natiirlich auf den spannendsten Routen.

1. Tag: Hinfahrt nach Garmisch Partenkir-  wohnung — auf den Gipfel. Von dort kann

chen und Auffahrt mit der Kreuzeckbahn. man unser Hauptziel schon deutlich sehen.

Ubernachtung im Kreuzeckhaus Runter auf dem ,Normalweg”. Ubernach-
tet wird wieder im Kreuzeckhaus (1100 hm

2. Tag: Als Eingehtour werden wir heute bergauf/bergab, Gehzeit rund 6:30h, 9 km)

die Alpspitze 2628m (berschreiten. Hoch

geht es liber den Klettersteig - so als Einge- 3. Tag: Heute ein kleiner , Ruhetag”. Wir
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queren riber zur Hollentalangerhitte (150
hm bergauf, 400hm bergab, Gehzeit rund
2:30 h, ca. 5 km).

4.Tag: Nach einer kurzen Nacht — Friih-
stiick ist gegen 04:00 Uhr - geht es zunachst
im Schein von Stirnlampen durchs Héllen-
tal. Mit der ersten Dammerung sollten wir
die Leiter erreicht haben. Nun geht es rich-
tig los — Uber Leiter, Brett, harmlose kleine
Kletterstellen erreichen wir das Hollental-
kar. Durch Schotter geht es Richtung Glet-
scher (oder was davon noch daist). Je nach
Verhéltnissen mit Steigeisen zum Einstieg
Hollentalklettersteig. Das groRte Hindernis
wird die Randkluft sein, die man mit Hilfe
von Seilen Gberwinden muss. Jetzt beginnt
der Klettersteig — etwas schwieriger als auf
die Alpspitze und vor allem deutlich langer.
Am friihen Mittag sollten wir auf dem Gip-
fel sein, der kurze Abstieg ins ,Getimmel“
auf dem Plateau sollte uns nicht von einer

glieder
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langeren Pause abhalten. Dann nochmals
alle Energie zusammenhalten. Uber den
sogenannten Stopselzieher steigen wir zur
Wiener Neustddter Hitte ab, wo wir nach
einem langen ereignisreichen Tag wohlbe-
halten ankommen (1600 hm bergauf, 800
hm bergab, Gehzeit um die 7 Stunden, auf
nur 6,5 km Strecke).

5.Tag: Abstieg zum sichtbarem Eibsee
(Uber 1200 hm bergab, Gehzeit rund 3,5
Stunden, ca 7 km). Nach einer verdienten
Pause mit Rickblick zum Fahrzeug und
Weiterfahrt nach Kempten. Dortige Uber-
nachtung.

6. Tag: Heimfahrt
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BW —2025-01
Der Karnische Hohenweg

Eine Streckenwanderung der Superlative,
so wird Sie nicht nur von den Betreibern
sondern auch von den Begehern betitelt.
Dieser Hohenweg zahlt sogar zu den drei
schonsten Hohenwegen Europas. Man
geht auf der Grenzlinie zwischen lItalien
und Osterreich entlang und um einen
herum kommt man vor lauter Rundblicken
kaum zum Gehen. Die Schwierigkeiten
liegen dabei im unteren Bereich, man
bewegt sich durchwegs auf der 2000der
Hohenlinie. Sollte — nein - muss man
eigentlich mal gemacht haben. Also -
wer hindert uns, ein bisschen Gliick mit
dem Wetter und traumhafte Tage werden
in Erinnerung bleiben. Bis auf einen
Tag ( Gehzeit 7 — 8 Stunden) moderate
Tagesetappen. Und natdrlich habe ich die
schonsten Etappen dabei ausgesucht.

Geplanter Zeitraum: 25. Juni—03.Juli 2025

BW —2025-02 .
Rundkurs durch die Oztaler Alpen -
hochhinaus und quer driiber

Eine Tour der Superlative — es geht geplant
auf mindestens funf 3000er mit Aussicht
weit auf die noch vorhandenen Gletscher
und tief hinunter in schone Taler. Einmal
wird auf einer Hitte jenseits der 3000er-

B

Marke (bernachtet. Der Besuch der
Fundstelle Ozi gehoért genauso zur Tour
wie der Wechsel zwischen einfachen und
anspruchsvollen ,Wander-Stellen”, der
»,Besuch” einer aufgrund des Klimawandels
nicht mehr bewirtschafteten DAV-Hiitte
und der Ubergang iiber eine Hangebriicke
sowie gesicherte und ungesicherte Steige.
Also das volle Programm — Schwierigkeiten
ofters T4, geplanter Zeitraum 18. -
25.07.2025

BW —-2025-03

Quer durchs Steinerne Meer ... sicherlich
neben der Zugspitze Deutschlands
bekannteste ,,Bergecke”

Die Anfahrt mit dem Boot quer liber den
Konigssee vermittelt gleich am ersten Tag
schon monumentale Eindriicke rund um
den Konigssee. Dann folgt direkt der erste
Aufstieg Gber den Sagerecksteig. Und so
folgt ein Highlight sicher dem anderen,
wobei optional auch Gipfelbesteigungen
geplant sind, die sich keiner bei passendem
Wetter entgehen lassen sollte. Das
Karstgelande sowie die Topografie fordert
einen sicheren Tritt, denn in eine Doline
oder ahnliches modchte sicher keiner
treten. So gehen die Tage viel zu schnell
herum und wir haben ein erneutes Mal
ein nicht nur wunderschénes, sondern
einzigartiges ,,Stlickchen” Alpen ,erobert”.
Schwierigkeiten oft eher T3, geplanter
Zeitraum 31.08. - 06.09.2025.
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Bericht von Matthias Konig

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

19. bis 26. Rugust 2023

Am 19.08. war es endlich soweit, dass
meine Ausbildung zum Familienwander-
flher starten konnte. Unterstltzt wurde
ich dabei von meinem Sohn Jakob (5 Jahre
alt), der gerne noch zwei Wochen langer
geblieben wére, da er so viel Freude hatte.

Um 17 Uhr ging es unter der Fiih-
rung von Christiane und Jens mit
einem Kennenlernspiel der Fa-
milien an der Straubinger Hitte
mit viel Spal los. Wir haben alle
im Matratzenlager Ubernachtet,
was fur die Kinder toll war, fur
die Erwachsenen manchmal zur
Zeitnot wurde, da um 20 Uhr der
Unterricht weiterging. Wenn wir
Unterricht hatten, wurden die
Kinder von Andrea und Lena vom
DAV super betreut, sodass wir
uns voll auf das Lernen konzent-
rieren konnten.

Am zweiten Tag wurde ein De-
mo-Tour zum Fellhorn unternom-
men, wobei die Kinder u.a. uns
Erwachsene teilweise mit ver-
bundenen Augen flhren durften.
In den nachsten Tagen durfte ich
dann mit zwei anderen unsere

Motto-Fiihrungstour durchfiihren. Ver-
schiedene Vortrage mussten wir auch vor-
bereiten und durchfiihren, sowie weitere
Touren. Die Woche war ein kreativer, inte-
ressanter Austausch, der uns viel Freude
bereitet hat, aber auch anstrengend war.
Die ganze Gruppe hat sich super verstan-
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den, sodass der Hittenwirt am letzten
Abend dachte, wir wiirden uns alle schon
seit Jahren kennen. Die Kinder hatten eine
Menge Spall und unsere Ausbilder*innen
und die Betreuerinnen fiir die Kinder ha-
ben das einfach nur super gemacht. Da Ja-
kob und ich die einzigen aus dem ,Norden*
waren, wurde uns zum Schluss freund-
schaftlich mit auf den Weg gegeben, dass
wir immer willkommen sind und dass alle
begeistert waren, wie weit wir fir unsere
Leidenschaft reisen.

Ich habe sehr viele schéne Dinge von dem
Lehrgang mitgenommen, die unsere Tou-
ren und euch hoffentlich bereichern wer-
den. Es freut mich, das Erlernte mit euch
zu teilen und hoffe auf viele Anmeldungen
flr die nachsten Familien-Touren.
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Ein Erfahrungsbericht

Deutscher Alpenverein
Sektion Gummersbach

Ihr wandert durch’s Ratikon? Wo ist das
denn? Das wurden wir oft vor der Tour ge-
fragt.

Das Ratikon, am westlichen Rand der Ost-
alpen gelegen, erstreckt sich tiber Oster-
reich, Liechtenstein und die Schweiz und
umfasst rund 300 Gipfel, die teilweise bis
knapp an die 3000 Meter hoch sind. Mit
seinen unverwechselbaren Kalkformatio-
nen und seinen charakteristisch weilRen
Kalkwanden dhneln die Gipfel des Ratikons
jenen der Dolomiten in den stdlichen Al-
pen. Deshalb lockt das Ratikon nicht nur
die Bergwanderer, sondern auch die Klet-
terer an. Wir waren sehr gespannt, was
uns erwartet.

Tag 1l

Unsere Truppe, bestehend aus Manfred,
Monika, Christine, Danny, Heinrich und
Marion, traf sich in Memmingen. Wir ge-
nossen das sonnige Wetter und erkunde-
ten das schone Stddtchen, bevor es am
nachsten Tag zu unserem eigentlichen
Start an die Linerseeseilbahn ging. Beim
gemdtlichen Essen dann die entscheiden-
de Frage: Wer schreibt den Bericht von
dieser Tour? Obwohl wir schon viele Tou-
ren mitgelaufen sind, fanden sich immer
wieder Andere, welche die Berichte ge-

schrieben haben. Aber dieses Mal sind wir
dran.

Tag 2

Bevor es am ersten Tag los ging, hatten wir
nach dem Frihstick noch ein paar Kilome-
ter zu fahren. An der Liinerseebahn ange-
kommen machten wir uns startklar. Es ging
hinauf zum Llnersee inmitten der Berge,
wo wir schon einen ersten Vorgeschmack
bekamen, was uns die nachsten Tage er-
warten wirde. Wir starteten bei schonem
Wetter Uber den bdsen Tritt Ubers Saula-
joch zu einer Hochebene. Oben angekom-
men gab es einen Wetterwechsel. Ein Ge-
witter zog auf und verwandelte den Weg
kurz vor dem Ziel in eine Matschbahn, was
den Abstieg zur Heinrich Hiter Hiitte auf
1760m deutlich erschwerte. Dort ange-
kommen verbrachten wir einen schénen
Nachmittag bei netten Gesprachen, stan-
dig wechselndem Wetter von ganz zu ge-
hangen bis blauem Himmel, gutem Essen
und Trinken. Fir die Abrechnung bekamen
wir Nummern zugewiesen und hatten von
nun an Danny 007 dabei.

Tag 3

Um 7 Uhr trafen wir uns zum Friihstiick.
Dort meinte der Huttenwirt, dass die Geis-
spitze, unser eigentliches Ziel fir heute
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nicht geht, da der Weg aufgrund des Re-
gens zu matschig sei. Manfred entschied
eine Alternativroute zur Lindauer Hitte
zu gehen. Auf der ersten Alm erwartete
uns statt frischer Buttermilch eine riesige
Kuhherde, mit Uberdurchschnittlich guter
Verdauung, die wir passierten. Wir erleb-
ten eine sehr schéne Flora und Fauna und
das Wetter war
besser als erwar-
tet. Wir wander-
ten durch schone
Bergwiesen mit
vielen verschie-
denen  Pflanze-
narten in Blite,
immer den Blick
auf die zerklif-
teten Berge und
grinen Berghan-
ge. Kurz vor dem
Ziel hatte Man-
fred eine Uber-
raschung. An der
Lindauer Hitte
erwartete uns ein
wunderschdner
botanischer Garten, auf einer Flache von
Giber 1900 m? und mit Uber 500 Alpen-
pflanzen. Die Lindauer Hitte war schon
und angenehm, aber leider auch die teu-
erste auf unserer ganzen Tour.

Am Gipfel der Sulzfluh.

Tag 4

Los ging es mit dem Ziel, den Gipfel der
Sulzfluh zu erreichen. Von der Lindauer
Hltte aus konnten wir schon den Weg
Uber ein Schotterfeld und Schneefelder

sehen. Der Aufstieg war schwieriger und
anspruchsvoller, als wir gedacht hatten.
Trotzdem haben wir durch Einsatz der
letzten Reserven den Kampf um die Sulz-
fluh (2817 m) gewonnen und wurden mit
einer atemberaubenden Aussicht belohnt.
Nachdem wir das Panorama ausgiebig ge-
nossen hatten, stiegen wir ab zur Tilisu-

nahiitte (2211m). Heute haben wir 1250
Hohenmeter rauf und 800 Hohenmeter
runter Uberwunden.

Tag 5

Wir starteten um 7:30 Uhr, immer noch die
Sulzfluh im Blick, und kamen der Schweiz
immer naher. Gut ausgebaute Wege und
Grenzhduschen deuteten schon darauf
hin. Wahrend des teilweise steilen Ab-
stiegs, trafen wir einheimische Spaziergan-
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ger, die mal eben ein paar Hohenmeter
machen wollten. Uber dem Bergriicken
schraubten sich Gleitschirmflieger hoher
und hoher, wahrend die
steilen Bergriicken mit
gut besuchten Kletter-
steigen immer wieder
zum Zuschauen ani-
mierten. Im Berggast-
haus Sulzfluh in Partnun
starkten wir uns, um
den Anstieg zur Carchi-
nahitte zu schaffen. Bei
schonem Wetter salRen
wir dort vor der Carchi-
nahlitte und staunten
liber eine Gruppe, die
schwer  korperbehin-
derten Menschen die
Ubernachtung in einer
Berghiitte mit speziel-
len Geratschaften ermoglichten - Handi-
cap-Tracking als gelebte Inklusion. Wir er-
lebten ein gutes, reichhaltiges Abendessen
und eine tolle Atmosphare auf der Hiitte.

Die Schesaplana-

Tag 6

Nach einem guten Frihstliick machten
wir uns auf den Latschweg in Richtung
Gamsluggen, von dessen Plateau aus der
Linersee aussieht wie ein Herz: das Herz
des Ratikons. Der Gamsluggen gehort zu
den Totalpkopfen und bescherte uns unter
anderem eine sehr schdne, anspruchsvolle
Kletterpartie. Wahrend des Abstiegs ka-
men wir immer wieder an kleinen Schnee-
feldern vorbei, bevor wir die neu erbaute
TotalphUtte erreichten. Hier saBen wir bei
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sonnigem Wetter auf der Terrasse und ge-
nossen das Panorama. Abends lieBen wir
im groBen Gastraum den Abend gemdtlich

ausklingen.

Tag 7

Am letzten Tag stand der Aufstieg auf den
hochsten Berg des Ratikons, die Schesa-
plana, auf dem Programm. Die Ruckséacke
wurden erleichtert, alles unnotige Gepack
konnte in der Hitte gelagert werden, da-
mit der Aufstieg unbeschwert gelingen
konnte. Uberraschenderweise zeigte sich
das Wetter heute nicht von seiner besten
Seite. Im Westen und Nordwesten zogen
dunkle Wolken auf. Wir entschieden uns,
der Schesaplana im Osten entgegen zu
gehen. Nach etwa einem Drittel des Auf-
stiegs und einigen Diskussionen Uber das
Wetter, entschied sich die Gruppe wieder
zur Totalphitte abzusteigen. Als Alternati-
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ve wurde ein Desaster Training auf einem
Schneefeld gemacht. Es geht darum, nach
einem Sturz im Schnee, die Kontrolle zu-
rick zu gewinnen. Dabei ist es wichtig, sich
vom hilflosen Abrutschen in der Riickenla-
ge zu drehen und auf Handen und FiRen
aufzustellen. Dadurch kann man abbrem-
sen und zum Stillstand kommen. Von der
TotalphUtte gingen wir bei sonnigen Tem-
peraturen sehr bald zum Llinersee, wo wir
im kalten Wasser eine angenehme Erfri-
schung flr unsere geplagten FiiRe fanden.
Nach der Umrundung des Liinersees liber-
nachteten wir in der Douglashiitte, bevor

Aufstieg Schesaplana.
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wir am ndchsten Morgen mit der Seilbahn
wieder talwarts zu unseren Autos fuhren.
Eine sehr schone Bergtour durchs Rati-
kon ging zu Ende. Es ist schwer, die vielen
beeindruckenden Erlebnisse in Worte zu
fassen - man muss es erleben: die Gemein-
schaft in der Gruppe, seine eigenen Erfah-
rungen zua machen, auch mal zu schei-
tern, an seine Grenzen zu gehen, um auf
dem Gipfel sagen zu kénnen: Ich habe es
geschafft.

Deshalb macht Euch auf den Weg. Es lohnt
sich.
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Eine marchenhafte Geschichte einer DAV Fahrt

Tolle Tage an frankischem Fels im Mai mit
einer tollen Crew — so war es geplant. Und
der Plan ging auf. Unser Lager haben wir
am Mittwoch vor Himmelfahrt auf dem
Campingplatz ,,Zum Pfaffenstein” im Fran-

kischen Dorf Moritz aufgeschlagen — wir,
also 6 Personen verteilt auf Camper-Vans
und ein Zelt, motiviert bis in die Finger-
spitzen und neugierig auf die Kletterei im
Frankischen Kalk!

Donnerstag haben wir zundchst zum
Warm-Up die Felsen der Rauberburg, in
Sichtweite des Camps gelegen, besucht.
Nach Gewohnung an die teils abenteuer-

lichen, nicht ganz hallenkonformen Ha-
kenabstdnde fanden alle Gefallen an den
Routen und die Finger nahmen die ersten
schwereren Projekte in Angriff. Am Nach-
mittag sind wir dann aufgebrochen an die
Christinenwand, nur wenige
Auto-Minuten entfernt in Tu-
chersfeld im Wiesenttal.

Auch hier gab es schone Rou-
ten in verschiedenen Graden
und die Ambitionen stiegen
langsam aber sicher — und die
eigenen, individuellen Schwa-
chen — mental oder korperlich
- traten auch bereits hier gele-
gentlich zu Tage. Ziel erreicht!
Schon am Donnerstag fiel das
Fazit des Tages positiv aus.

Am Freitag haben wir die Dorn-
réschenwand besucht. Nach
einer kurzen Strecke mit dem Auto und
einigen Minuten per Pedes erreichten wir
die beeindruckende Hauptwand, haben
uns allerdings primar an der oberen Wand
ausgetobt — die teils zweistelligen Schwie-
rigkeitsgrade der Routen in der Haupt-
wand waren doch etwas zu viel des Guten.

Die Bedingungen waren so marchenhaft,
wie die Namen der Wande vermuten las-
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sen. Bei blauem Himmel und angenehmen
Temperaturen und frischen, klettertaugli-
chen Bedingungen an weitgehend trocke-
nen Felsen war es ein leichtes, die Zeit zu
genieRen. Die Abende verflogen, gemein-
sames Kochen, Lagerfeuer, Turniibungen,
,Chalk-Gesprache” und Polarlichter sorg-
ten fur kurzweilige Unterhaltung.

Samstagvormittag haben wir leider krank-
heitsbedingt Vanessa und René verab-
schiedet, und sind zu viert aufgebro-
chen zur Schlosszwergwand und Oberen
Schlossbergwand — dem Marchenmotiv
weiter folgend. Da diese Sektoren sehr
beliebt sind, konnte auch mal im Toprope
von anderen Kletterern probiert werden,
wo die Limits liegen, Karina hat sich be-
geistert von der Route ,Dezentraler Ener-
giepfad” gezeigt, Amelia hat sich die Route
,Harry Potter” (modernes Méarchen, pass-
te also ins Motiv) an der ,Oberen Schloss-
bergwand” ausgesucht, tropfte aber leider
beim Durchstiegsversuch mit dem Gesicht
am Umlenker ab... Uwe schaute sich Harry
Potter auch mal genauer an und konnte sie
im Toprope auch schon am Samstag durch-
klettern!

Nebenbei haben wir auch noch was ge-
lernt. Die Grundlagen der Frankischen
Kletterregelung und Fels-Zonierung wurde
thematisiert und das Abbauen von Sport-
kletterrouten vertieft gelibt. Insbesondere
bei steilen Routen oder bei sehr schragen
Seilverlaufen gibt es diverse Tricks, die es
erleichtern, die Route auch ohne Nach-
stieg wieder abzubauen, ohne Material

zuriick zu lassen.

Ich bin wahrend unseres Aufenthalts —rein
zufdllig — einem anderen Motiv gefolgt.
Namentlich verpflichtet wollte ich gerne
am Moritzer Turm (lbrigens auch FuRlau-
fig vom Camp erreichbar) klettern — und

die Wahl fiel auf ,Fukushima®“, die ich am
Freitag im zweiten Anlauf klettern konn-
te. Am Samstag an der Schlosszwergwand
landete dann zunéachst ,Kraftwerk B unter
meinen Fingern. Danach war der Plan klar:
Am Sonntag soll’s die doppelte Verldange-
rung der Dach-Hangelei werden, die auf
den Namen , Atomkraftwerk B hort. Nun
hatte jeder ein Projekt, sodass wir schnell
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den Plan fassten, am Sonntag auf den ge-
planten Schauferla-Genuss zu verzichten
und die Zeit bis zur Abfahrt mit Klettern

zu fullen und unseren Projekten noch ei-
nen letzten Anlauf zu geben. Am Sams-
tagabend mussten die vier verbliebenen,

|

tapferen Kletterlein ein Abenteuer in Form
eines zu l6schenden Zeltes und folgendem
Aufraumen und Asyl-Antrag fir ein Bett im
Van Uberstehen, was wir gemeinschaftlich
bewadltigten — es blieb bei Materialscha-
den, die Idee, das Zelt mit Teelichtern auf-
zuwdrmen, bleibt jedoch in Zukunft nur
noch eine Idee. Am Sonntag sind wir noch
einmal motiviert nach Abbruch des La-
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gers losgezogen, um dem Kletterer-Motto
»Last-Try-Best-Try“ zu folgen. (Hat eigent-
lich mal jemand sein Projekt im vorletzten
Versuch geschafft? Ergibt irgendwie auch
keinen Sinn?!). Jedenfalls — wie im Mar-
chen —hat die Geschichte unseres Trips ein

Happy-End. Die Projekte konnten souveran
geklettert werden! Wehmitig und noch
den Gedanken an die traumhaft schénen
frankischen Felsen nachhdngend, gings
gen Heimat. Es stehen schon Plane fiir eine
Wiederholung! Und wenn sie nicht gestor-
ben sind, dann denken sie noch heute an
die Frankischen Felsen...
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Wer iibernimmt das BERGisch?

W Unterstiitzung gesucht! \

ch Vor knapp 10 Jahren hat mein Vorgdnger die Redaktion
des BERGisch spontan und Uberraschend niedergelegt.
Ohne grolRe Bedenkzeit habe ich mich damals direkt bereit
erklart, das BERGisch zu Ubernehmen und weiterzufthren.
Ich habe dem BERGisch mehrfach einen neuen Anstrich
verpasst und neue Layouts ausprobiert. Als Redakteur des
BERGisch hat man intensive Gestaltungsmoglichkeiten und
viele Einflussmoglichkeiten im Sektionsleben.

Die Arbeit hat mir sehr viel Freude gemacht und macht mir
immer noch viel Freude. Doch leider muss ich feststellen,
dass gerade die sinnvollen Erscheinungstermine Anfang
Januar und Anfang Juni, fir mich nicht mehr realisierbar
sind. Genau in dieser Phase stehen fir mich jetzt jahrlich
berufliche Projekte an, die eine zeitgleiche Erstellung des
BERGisch nicht mehr moglich machen. Ich habe es die
letzten zwei Jahre noch versucht, doch die Erstellung war
nur noch nachts moglich, so dass ich jetzt, nach dieser
Ausgabe, die Redaktion leider niederlegen muss.

Ich wiirde mich freuen, wenn es einen Nachfolger geben
wirde, denn ansonsten musste eine jahrelange Tradition
einschlafen. Das ware doch wirklich zu schade. Es gibt
aktuell also noch geniigend Vorlaufzeit bis zur nachsten ; ﬁ
Ausgabe im Januar 2025 und ich bin gerne bereit den <ER
Ubergang reibungslos mit zu gestalten und noch bei der =

nachsten Ausgabe zu unterstiitzen. Selbstverstandlich stelle
ich auch gerne die vorhandenen Datensétze zur Verfligung.
Wenn es auch in Eurem Interesse ist, dass es weitergeht,
dann meldet Euch. Es ist keine Redaktions- oder
Grafikerfahrung notig. Hier kann sich jeder einarbeiten.
Meldungen gerne per Handy unter 0151/12124351.
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Von Mitgliedern - fiir Mitglieder

Es geht wieder los und somit auch die Suche nach der Bekleidung, Ausristung und all
den Dingen, die man so mitnehmen muss und méchte. Zunachst in guter Rat: Der Mit-
gliedsausweis ist vorhanden und auch noch aktuell? Nicht erst einen Tag vor der Tour
alles zusammensuchen und dann auBer dem Fehlen des Mitgliedsausweises noch an-
dere Dinge feststellen:

- defekte Schniirriemen

- die Erste Hilfe ist abgelaufen

- der Klettergurt ist eigentlich schon viel zu alt usw.

Deutlich vor Beginn der Saison gehort ein priifender Blick zu all den Dingen, die man
eben so braucht oder brauchen kénnte. Fehlt noch was?

Braucht jemand vielleicht einfach eine Packliste, die das ,Leben” erleichtert?

Mit der Packliste, mit Tipps oder auch Tricks, Sinnvollem oder wenig Sinnvollem kann
ich selbst konkret helfen.

Wie? Einfach melden (Mail oder Telefonat) und ich werde mich bemihen, jedem wirk-
lich Rede und Antwort zu gaben. Die Packliste — wenn gewiinscht - gibt es oben drauf.
Jahrzehnte lange Erfahrung haben den Blick flirs We-
sentliche gescharft. Und: Bei dem einen oder ande-
ren kann ich vielleicht sogar preiswert helfen:

Rucksédcke (Thule/Deuter/Ortovox/Osprey) fur ca.
50% des Neupreises, Packsdcke, die Ordnung im
Rucksack schaffen und zudem die Sachen vor Nédsse &
schiitzen — das ein oder andere habe ich da. Nur Fra- [
gen muss man selbst.

Manfred Blanke
M.Blanke@dav-gm.de
Tel.: 01701698492
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